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Achtergrond	
•  PaAënten	met	een	laag-risico	MDS	(LRMDS)	zijn	vatbaar	voor	

ijzertoxiciteit	door	langdurige	ijzerstapeling	door	RBC	
transfusies	dan	wel	ineffecAeve	erytropoëse	

	
	
•  Niet	aan	transferrine	gebonden	ijzer	(NTBI)	en	labiel	plasma	

ijzer	(LPI)	zijn	toxische	ijzersoorten	die	kunnen	mediëren	in	
celschade	via	oxidaAeve	stress.	
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Doel	
•  Beschrijven:	
•  Veranderingen	in	ijzermetabolisme	in	de	Ajd	
•  Aanwezigheid	van	toxische	ijzersoorten		
•  Impact	op	overleving	

	



Methoden	
•  EUMDS	registraAestudie	verzamelt	prospecAeve	data	van	

nieuw	gediagnosAceerde	LR-MDS	paAënten	uit	145	centra	in	
17	landen	sinds	2008	

•  247	paAënten	elke	6	maanden:	
	ferriAne,	transferrinesaturaAe	(TSAT),	hepcidine-25,	soluble	
transferrine	receptor	(sTfR)	en	toxische	ijzersoorten	(NTBI	en	
LPI).		

	
•  Kaplan	Meier	curves	en	Cox	model	



Resultaten	
PaAëntkarakterisAeken	
	 N=247	
Mannen	 66%	

Mediane	lee`ijd	 73.0	jr	

IPSS-R:	
-Zeer	laag/laag	
-Intermediair	
-Hoog/zeer	hoog	
-onbekend	

	
66.0%	
12.1%	
1.6%	
20.2%	

Groep:	
-Non-RS	transfusie-onadankelijk	
-Non-RS	transfusie-adankelijk	
-RS	transfusie-onadankelijk	
-RS	transfusie-adankelijk	

	
57.1%	
17.8%	
17.8%	
7.3%	



Resultaten	
•  Transfusie-adankelijk	+	ringsideroblasten:	↑↑	waardes	van:	
•  Serum	ferriAne,	transferrine	saturaAe,	LPI	en	NTBI	
	

•  Transfusie-onadankelijk	-	ringsideroblasten:	↓↓	waardes	
van:	
•  Serum	ferriAne,	transferrine	saturaAe,	LPI	en	NTBI	

•  Sterkste	sAjging	van	serum	ferriAne	en	NTBI	in	transfusie-
adankelijke	groep	(+	en	-	ringsideroblasten)	
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Conclusie	
•  Transfusie-adankelijkheid	en	aanwezigheid	ringsideroblasten	

geassocieerd	met	toxische	ijzersoorten	

•  Toxische	ijzersoorten	zijn	geassocieerd	met	een	slechtere	
overleving	



Plannen	
•  MDA		meAngen	incorporeren	als	a	marker	oxidaAeve	stress	
	
•  Updaten	referenAewaarden	LPI	en	MDA	n.a.v.	meAngen	in	

referenAepopulaAe	>65	jaar,	gezonde	deelnemers.	



Vragen?	


